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1. Servicio Social/Modalidad/Estrategia: Comunidad de Cuidado 1.1. Unidad Operativa/Lote/Zona: Centro Comunidad de Cuidado Tierra del Sol
1.2 Localidad: Usaquén

2.1. Fecha de Ejecucion
2. Linea: Movilizando Capacidades | 8 | 8 | 2023 | al 29 | 8 | 2023

2.2. Nombre del encuentro: Estimulando Mis Habilidades Comunicativas - TIC'S

2.3. Acompaiiante social a cargo de la digitacién: LIZETTH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ

3. DESARROLLO

3.1. OBJETIVO GENERAL

Promover y estimular componente motor cognitivo, fino y sensoperceptivo a través del manejo del computador, permitiendo conocer su manejo de mouse, escritos en Word, videos de entretenimiento y
cultura general.

3.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. fomentar en las personas mayores importancia de aprender el manejo de este equipo, y sus multiples beneficios.

2. Acompaiiar y reforzar el procesos durante su aprendizaje en cada una de las tareas, operaciones y pasos, facilitando su ejecucion.

3.3. METODOLOGIA

Se realizara talleres para las personas mayores teniendo en cuenta las habilidades residuales sensorio motrices, perceptuales, sociales, gustos e intereses.

El dia 08, 15,23y 29 de Agosto 2023: Se realiza convocatoria de las personas mayores, para la ejecucion de la actividad a realizar, en el sal6n
Multi-Sensorial, en donde se inicia con retroalimentacion, de los talleres realizados con anterioridad, acerca del manejo e importancia de los
medios tecnolégicos.

3.3.1 MOMENTO
INICIAL

El dia 08 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia la oficina de profesionales, en donde se organizan frente al escritorio, posterior a ello, se realiza nuevamente la induccion
frente a la importancia de los medios tecnologicos y los diferentes tipos de computadores, por lo cual, se trabaja en esta oportunidad, con computador de mesa, en donde las personas mayores,
van a manipular el mismos, haciendo reconocimiento de las partes del computador y luego el navegador de internet, YouTube, y la busqueda de musica.

El dia 15 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén Multi-Sensorial, en donde se ubican frente al televisor, posterior a esto, la Terapeuta Ocpacional, da inicio
proyectando un video interactivo en donde se da a conocer el lenuaje de sefias, iniciando por el abecedario, luego, de esto, se realiza ejercicio practico, en donde las personas deberan realizar
con sus dedos el nombre de cada uno de los participantes.

CENTRAL

El dia 23 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén Multi-Sensorial, en donde se ubican en mesa redonda, luego de esto, con apoyo de la Auxiliar de Terapia
Ocupacional, se inicia con la identificacion de las aplicaciones del celular, posterior a ello, se realizan video-llamadas a diferentes personas con el fin de que realicen la practica, ellos mismos.

3.3.2. MOMENTO

El dia 29 de Agosto 2023: Se trasladan a las personas mayores hacia el salén de Terapia Ocupacional, en donde se ubican a las personas mayores frente al televisor, en el cual se proyecta
video interactivo, sobre la evolucién del teléfono, tema que las personas mayores piden frecuentemente, luego de esto mediante imagenes ilustrativas se realiza actividad practica de cémo se
comunicaban en el pasado y en la actualidad.

El dia 08 de Agosto 2023: Durante el proceso, se puede evidenciar qué las personas mayores realizan un adecuado reconocimiento del computador de mesa, pues refieren que ya han utilizado
el computador en los anteriores talleres, evidenciandose que susfunciones ejecutivas se mantienen, ya que recuerdan lo aprendido en las actividades.

El dia 15 de Agosto 2023: En el desarrollo de la actividad, las personas mayores se muestran atentas, pues refieren que les agrada aprender sobre un lenguaje alternativo, ya que en el Centro
contamos con personas que se comunican mediante gestos y es importante empezar a leer el leguaje corporal.

FINAL

El dia 23 de Agosto 2023: Durante el desarrollo de las actividades , las personas mayores, se observan a gusto, pues ellos mismos solicitaron aprender a realizar video-llamadas, pues les gusta
hablar con sus familiares y desean estar actualizados con la nueva tecnologia.

3.3.3. MOMENTO

El dia 29 de Agosto 2023: En el desarrollo de la actividad, las personas se observan a gusto, pues es un tema que es de gran interés para ellos, ya que en cada taller realizado, se abren
espacios para que escojan los temas a tratar, teniendo en cuenta sus gustos, por otro lado, se observa, que recuerdan lo socializados en los talleres anteriores, por lo cual se les refuerza de
manera positiva.

3.4.RECURSOS

Personas Mayores 1. Iméagenes llustrativas
Terapeuta Ocupacional 2. Sillas
Auxiliar de Terapia Ocupacional 3. Computador
4. Internet
5. Televisor
6. Salén Multisensorial
7. Cable HDMI

4. EVALUACION DEL ENCUENTRO

Durante el desarrollo de las actividades, se logra evidenciar que se mantiene con la muestra participativa, manejando los porcentajes planteados para el PAI, en donde se puede evidenciar a su vez, que
las personas mayores, mantienen las rutunas para asistir a los talleres propuestos, asi como tambien, se observa un adecuado desempefio en cada acividad ejecutada, asi como se evidencia que sus
funciones ejecutivas se mantienen, ya que, recuerdan lo realizado en los talleres anteriores, dando respuestas adaptativas, y un adecuado proceso de ensefianza-aprendizaje.

En constancia firman:

Personas mayores participantes:

Flor Alba Lotta Sarmiento -53905712 C.C : NO FI| —
Julian Beltran Diaz - C.C 471525 : NO FIRM , D
Fabio José Carranza Baloco -C.C 19229802 (: ye a7

Coordinadora del Cen
Raquel Pinto: &’ﬁ :

C.C. 52200787

Fecha de evaluacion del encuentro: 08/08/2023 - 15/08/2023 - 23/08/2023 - 29/08/2023 ] I|‘ P _
Nombre del profesional que evalta:LIZETH JOHANA VILLAFANE HERNANDEZ - C.C 1090408364 l’i )P‘l“ \l" e




EVIDENCIA FOTOGRAFICA

MOVILIZANDO CAPACIDADES

HABILIDADES COMUNICATIVAS -TIC'S
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